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アクセス 

・天竜浜名湖鉄道「戸綿駅（とわたえき）」より徒歩１分 

・秋葉バス（秋葉線／または秋葉中遠線） 

バス停「袋井駅前」～「戸綿（とわた）」 下車徒歩 5 分（片道 550 円） 

・国道 1 号線袋井バイパス「堀越 IC」より 20～25 分 

・東名袋井 IC より 15～20 分 

・新東名「森・掛川 IC」より５分／「遠州森町スマート IC」より 10 分 

 

 

 

 

 

※ご連絡事項※ 

・新年は 1/12（火）から森町の新事務所で再開します。 

・今後の事業は「個別サポート」がメインとなります。 

・個人宅への訪問サポートは継続します。 

・出張型の講座・研修（学校、民間団体、企業コンサル）は継続します。 

・当法人独自のグループ講座は、終了いたします。 

 （スキルトレーニング、高校生夏休み SST講座、社会人交流、どようび交流） 

・「コミュニケーションの学校」の名称は終了します。 

・新規事業「リモート相談」「自然の中での交流活動」を考案中です。 

・「コミュニケーション関連グッズの制作・販売」は再開予定です。 

 

 

個別サポートの主な内容 

・学校での人間関係、進路相談【小・中・高校生】 

・職場での人間関係、転職相談、休職や退職の相談【社会人】 

 ・家庭での人間関係、子への関わり、親との距離感 

 ・就カツ指導（求人探し、応募手順、履歴書、面接練習）【学生・社会人】 

・対人スキルトレーニング（会話、メール、電話、交渉術、雑談） 

・自己理解トレーニング（意志表示、感情表現、ストレス管理、適性理解） 

・生活スキルトレーニング（金銭管理、情報管理、買い物、外出） 

・一般常識の学び直し（読み書き、計算、地理、単位、良識、法律） 

・作業指導（全身運動、手先の運動、反射神経、空間認知、工作） 

・リフレッシュのサポート（スポーツ、芸術、料理、自然、趣味娯楽） 

・個人宅への訪問サポート（外出支援、社会参加の準備） 

・自己の回復（自信の回復、表現の獲得、将来設計、生きがい） 
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